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Corso di Formazione Le parole dello sport
Durata
- anni

Crediti formativi
6 CFU

Insegnamento SSD CFU

1. Non era pronto mentalmente!

2. Ero troppo emozionato!

3. L’ansia lo ha bloccato!

4. Non ci sono leader nel gruppo!

5. Non sono riuscito a rompere il fiato!

6. Non era adeguatamnte equilibrato!

7. Il dolore non mi ha dato tregua!

8. Non c’è dialogo con l’allenatore!

9. Sono giovane e mi voglio divertire!

10. Ancora con questi social anche in allenamento?!

11. Quell’atleta è un talento!

12. Il mio obiettivo è la vittoria!

Totale 6
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